
A FORMAÇÃO DE COALIZÕES 
COMUNITÁRIAS ANTI-DROGAS

Conceitos básicos das coalizões comunitárias

Juliana Langille
Campo Grande, MS
Setembro de 2010

1



Dinâmica: Currículo vitae do grupo

•Nome e cargo profissional, trabalho ou escola.

• Habilidades que cada um pode trazer a mesa.

• Anos que cada membro da equipe moram na
comunidade.
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O que é CADCA?
• Uma ONG que representa mais de 

5,000 coalizoes comunitarias 
antidrogas nos Estados Unidos e em 
outros países.

• Fundada em 1992 CADCA é uma 
das maiores ONGs dos Estados 
Unidos que se dedica a redução do 
uso de drogas ilegais. 

• A missão da CADCA é desenvolver e 
fortalecer a capacidade das 
coalizoes comunitarias para criarem 
comunidades que são seguras, 
saudáveis e livre das drogas.  
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Meta do programa internacional 
Ajudando ONG’s, governos e grupos comunitarios no desenvolvimento 
de coalizoes comunitarias efetivas para prevenir e reduzir o consumo 
de substâncias ilícitas.



Uso de drogas em adolecentes teve uma redução 25% entre 2001 e 2008

Reducción de 25%
desde 2001
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Fuente de información:   Monitoreo del futuro 2008, tabulaciones combinados de 
octavo, décimo y doceavo grados (diciembre del 2008).
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Uso de drogas ilícitas, uso de alcool em menores, 
e uso de tabaco estão diminuindo

20012008 20012008 20012008

Johnston, L. D., O'Malley, P. M., Bachman, J. G., & Schulenberg, J. E. (2008, December 11). National press release, "Various 
stimulant drugs show continuing gradual declines among teens in 2008, most illicit drugs hold steady." University of Michigan 
News Service, Ann Arbor, 67 pp. Available: www.monitoringthefuture.org
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Uso de qualquer substância ilícita 
nos últimos 30 dias em jóvens de 
oitava serie, 1º e 2º graus 

Uso  de alcool nos últimos 30 días 
em jóvenes de 1º grau

Uso  de tabaco nos últimos 30 dias 
en jovens de 2º grau

Diminuiu em 23.6% de 19.1% em 
2001 a 14.6% em 2008.

Diminuiu em13.7% de 49.8% em 
2001 a 43% em 2008.

Diminuiu em 32.2% de 29.5% em 
2001 a 20% em 2008.
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FORMAS DE COLABORAÇÃO

• Redes

• Alianças

• Coalizões

Qual é a differença?
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FORMAS DE COLABORAÇÃO
• Rede: estruturas informais, troca de informação 

e recursos.

• Alianças: membros são organizações orientadas 
em mudar politica; grandes – varias 
comunidades, regiões, países. 
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• Que formas de 
colaboração existem em 
sua comunidade?

• Existe algum membro de 
uma rede, aliança  
coalizão comunitaria 
presente?

FORMAS DE COLABORAÇÃO
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co a  li  zão

Um arranjo formal para a colaboração entre 
grupos ou sectores de uma comunidade, 
(vizinhos, organizações e instituições 
públicas e privadas)  em qual cada grupo 
retem sua identidade mas todos se 
comprometem a trabalhar colectivamente 
para alcançar a meta de criar uma 
comunidade segura, saudável e livre de 
drogas ilícitas.

-
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co  a  li  zão

Um processo democrático para 
resolver os problemas da 
comunidade.
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Coalizões – conceitos básicos

• Criar espaços aonde exista igualidade, e 
respeito.

• Um espaço neutro.
• Transparência em todos os aspectos .
• Ver a comunidade como solução – e não 

problema.
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co  a  li  zão  
• Não se trata de quem está presente nas reuniões.  São 

os trabalhos que fazem na comunidade que define 
uma coalizão.  

• Muitas pessoas se equivocam entre a estrutura e a 
função da coalizão.

• Coalizões comunitárias são uma forma de resolver 
problemas no nível de comunidade.
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• Base sólida de voluntários e membros.

• Reflete as preocupações atuais da comunidade.

Uma coalizão efetiva
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Coalizões – conceitos básicos

Veículo para unir distintos
setores comunitários com a 

meta de desenvolver um plano 
integral para 
reduzir o consumo de 
substâncias ilícitas a nível  
comunitário.
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Coalizões – conceitos básicos

TODOS os setores 
afetados por o mesmo 
problema das 
substâncias ilícitas 
participam das 
estratégias para
reduzir o consumo. 16



A importância de uma coalizão

Reduzir o índice do 
consumo de drogas 
a nivel de comunidade.
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Comunidades Livres da Drogas
• Programa nacional, establecido em 1997 
• Reconhece a importância de coalizões comunitárias.
• Em 2010, 800 coalizões participaram do programa. 

Duas metas:

1. Reduzir o consumo de drogas entre jovens, e com o 
passar do tempo adultos

2. Fortalecer a colaboração entre setores da comunidade
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• Juventude
• Pais de família
• Negócios/comércio
• Meios de comunicação
• Educação (pública e privada)
• ONGs relacionadas com a juventude
• Justiça
• Organizações religiosas e fraternais
• Organizações civis
• Profissionais de saúde pública
• Agências governamentais 
• ONGs dedicadas a combater o consumo das drogas

12  SETORES COMUNITÁRIOS
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JUVENTUDE
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• Governo e sociedade civil

• Jovens e adultos

• Residentes da comunidade

Os 12 setores representa: 
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A.  Diagnóstico da 
comunidade

B.  Quadro lógico

C.  Plano estratégico e 
planos de ação

D.   Plano de avaliação

E.  Plano de 
sustentabilidade

Produtos que sua coalizão precisa
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Sistemas Integrais 
• Reduzir a fragmentação e 

duplicação de serviços
• Aumentar colaboração
• Avaliar programas/nível 

comunitário
• Gerar recursos     
• Capacitação
• Mudar a opião pública 23



Fatores de Risco na Comunidade
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Porque alguns jovens usam drogas 
ilícitas e abusam o alcool?
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Chuva de ideias



•Abuso de substâncias
•Violência
•Delinquência
•Problemas escolares
•Gravidez precoçe

Teoria dos fatores de risco e proteção 
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Diversos problemas de saúde e conduta que se vê em 
adolescentes podem compartir os mesmos fatores de 
risco



Individual
Família
Companheiros
Escolas
Comunidade
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Os fatores de risco existem em 
distintos domínios: 



Fatores de risco individuais e de 
compaheiros

• Conduta anti-social precoçe e persistente

• Rebeldia

• Amizades que usem drogas

• Envolvimento com gangs

• Atitudes favoraveis com relação as drogas

• Início do consumo de drogas çedo

• Fatores genéticos
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Fatores de risco na escola

• Reprovação durante os primeiros anos da 
escola primária

• Desapego escolar
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Fatores de risco na 
comunidade
• Fácil acesso as drogas 

ilícitas/alcool
• Baixo custo de drogas/alcool

• Atitudes favoraveis ao uso de 
drogas

• Meios de comunicação: 
uso é normal, moderno, 
sexy, chique 30



Fatores de risco na comunidade

• Leis e normas que favorecem o uso de drogas

• Desorganização na comunidade

• Pobreza ( extrema)

• Falta de serviços: comunitários, humanos, 
sociais
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Fator de alto risco: drogas

•Lugares aonde ocorrem delitos

•Elevado número de consumidores

•Costume de consumir em público

•Fácil acceso para os adolescentes

•Atitudes favoraveis e uma baixa
percepção de danos 
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• Diminui o risco 

• Aumenta a proteção

Teoria dos fatores de risco e 
proteção 
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Quais são os fatores de risco na
sua comunidade?
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Atividade em grupo


